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UN COMIENZO LLENO DE OPORTUNIDADES

Empezar el afio siempre es algo especial. Psicolégicamente ofrece unas posibilidades
gue no podemos desaprovechar. Los buenos propdsitos, nuevos objetivos, afloran de
forma espontanea. Los libros son los mejores acompafantes para el viaje del aprendizaje
y la mejora personal. Por eso este mes os queremos ofrecer tres titulos espectaculares
y como siempre muy diversos.

Por un lado tenéis un libro de empresa impresionante que sigue la tradicion de Los 7
habitos de Stephen Covey. Se titula Restarty esta escrito por el experimentado y sabio
Ney Diaz. Es un libro eminentemente practico, muy bien escrito y muy bien documentado
gue os va a gustar a todos los que estéis en el &mbito de la empresa.

En segundo lugar os proponemos una obra de ficcion titulada Antologia de lo imposible,
donde hemos invitado a 16 autores de la editorial a narrar en clave autobiografica un
suceso inexplicable. Es un libro que nos conecta con lo mas profundo de la vida 'y con la
magia en un ejercicio de literatura pura para pasar un rato divertido y también profundo.

Y por ultimo no podemos olvidar a los pequerios de la casa. Hemos publicado un precioso
cuento infantil, titulado Cuando un globo vuela, pero con el atractivo de que es una edicién
trilinglie en coreano, siendo Corea seguramente uno de los paises mas interesantes y
de moda ahora mismo del planeta, inglés y castellano. Como todos nuestros cuentos, es
un cuento con valores para que los nifios lean desde pequeios contenidos con valores
y muy preciosamente ilustrado y editado.

Esperamos que la propuesta os guste y que nos acompariéis a lo largo de todo el afio
leyendo lo que publicamos para vosotros; a ver si nos seguis el ritmo.

Un saludo y muy feliz afio!

Marta Prieto Asiron
Directora de Editorial Kolima
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RESTART

ACCIONES CLAVE PARA SUPERAR LOS DESAFI0S Y ALCANZAR TUS METAS

bl NEY DIAZ

Ney es presidente de IN-
TRAS, considerada Ila
principal empresa de ca-
pacitacion especializada
en la Republica Domi-
nicana —con importan-
tes alianzas en Espafia
y América Latina—, asi
como de Skills y Summit.
Ademas, es presidente y
editor en jefe de la revista
de negocios Gestion.

Es autor del libro Las 12
preguntas, del Blog del
Director y «La carta del
director» —nota editorial
de la revista Gestion—, en los que comparte vivencias,
lecciones y aprendizajes que son leidos por decenas de
miles de personas. Asimismo, es productor del podcast
Dejando Huellas con Ney Diaz.

“Siete acciones clave para ayudar al lecior
a enfreniar sus desafios”

KOLIMA
BOOKS

>> RESTART se presenta como una caja de
herramientas que ofrece 7 acciones clave
—Reenfocar, Explorar, Solucionar, Trans-
formar, Avanzar, Reajustar y Trascender—
para energizar y poner en movimiento al
lector en momentos desafiantes. Su enfo-
que adaptable permite emplear estas he-
rramientas en situaciones como la toma de
decisiones cruciales, durante una crisis o
mientras se vislumbra el futuro, proponien-
do una mentalidad y una actitud proactivas
para enfrentarse a los retos.

RESTART

SIETE ACCIONES CLAVE PARA SUPERAR LOS DESAFI0S Y ALCANZAR TUS METAS

X

pvp: 23 €
Rustica

15,3x 22,9 cm
204 péaginas

ISBN: 978-84-10209-49-7
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https://www.editorialkolima.com/producto/restart/
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Cuando un
globo vuela

A Balloon
Flies Away
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un globo al ser arrastrado por el viento. Un
cuento que nos ensefia la importancia de atrevernos
a volar, a salir de nuestra zona de confort y explorar
nuevas posibilidades en la vida. Aunque sea dificil.
Aungue dé miedo.

; .~ 1 d uando un globo vuela narra las vivencias
\. y obstaculos a los que se va enfrentando

Y explorar nuestro alrededor
And explore our surroundings
SEle FAE BYEA

* AINHOA BAIGORRI

Es traductora, escritora y especialista en idiomas.
Tras mas de 10 afnos de experiencia profesional for-
mando a personas de diferentes edades y nacionali-
dades apuesta por una manera de aprender idiomas
mas organica que la que propone la ensefianza tra-
dicional, menos centrada en el estudio y mas en el
uso de la lengua.

Comprar
« ITZIAR BAIGORRI Y AQul
. L , 5 Cuando un R
Es ilustradora y disefiadora con mas de 20 afios de globo vuela
. . . . . A Balloon
experiencia al frente de su propio estudio creativo. Flies Away
Durante este tiempo ha dado vida a marcas, carteles y B
contenidos graficos para clientes de diversos sectores. Pvp: 16 €
Apasionada por la ilustracion, dedica su tiempo libre : ZRfSt'gi
9 X cm

a desarrollar pr‘oyectos perso.nales creativos, donde 204 paginas
explora nuevas ideas que reflejan su amor por el arte. o

e ISBN: 978-84-10209-48-0



https://www.editorialkolima.com/producto/cuando-un-globo-vuela/
https://www.editorialkolima.com/producto/cuando-un-globo-vuela/
https://www.youtube.com/watch?v=sv2RBahQHcU
https://www.youtube.com/watch?v=sv2RBahQHcU
https://www.youtube.com/watch?v=O9nYwR-yGyM
https://www.youtube.com/watch?v=O9nYwR-yGyM
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Te sorprendera

KOLIMA
BOOKS

Es sorprendente y frecuente que cuando se in-
vita a alguien a recordar y compartir una ex-
periencia inexplicable que haya tenido a lo largo
de la vida, aparecen muchas historias inverosimi-
les, y seguramente no surgen mas porque el ser
humano, que ha llevado la légica a las mas altas
cotas de desarrollo, tiende a descartar aquello que
no puede explicar y, en consecuencia, a enterrarlo
en el fondo de su memoria.

Los 16 relatos que forman esta antologia dan una
buena muestra de que la vida sigue siendo, afortu-
nadamente, un misterio insondable, una aventura
maravillosa y una caja de posibilidades y sorpresas
inagotables que nos conectan con lo mas profundo
de la existencia, lo que esta pero no se ve, lo que es
y sera y nos trasciende, queramos o ho detenernos a
intentar comprenderlo.

“16 asombroaoa relalos reales en primera
peraona de sucesos impoasibles”.

Comprar

16 AUTORES DE EDITORIAL KOLIMA: AQUI

Marta Prieto Asirdon, Gabriel R. Canizares, ‘
Julidn Gutiérrez Conde, Willy M. Olsen, [ |
Antonio Diaz-Deus, David Serrano, Os-
car Mateo, Miguel Jiménez Rollan, Enric
Lladd, Cipriano Toledo, Eduardo Bieger, 14 ¥ 22 om
Ovidio Pefalver, Manuel Arqueros, Eber 164 paginas
Dosil, Javier Vasserot y Juana Villanueva.

PVP: 16 €

Rustica

ISBN: 978-84-10209-46-6
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La brujula «Deus Ex Machina»

a mi puerta



Te sorprendera

Cipriano Toledo

Mi «historia
poco normal»

Eber Dosil

El milagro

de Tommy Wiseau

fan
e
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AUTORES st

Eduardo Bieger

Ovidio Penalver
) , La sensacion
Mi gato Fermin
& de levedad

Javier Vasserot Juana Villanueva

¢Estan bien

los nifios? La mujer de blanco

Antologia

delo

imposiblo

Manuel de la Flecha

Ser de luz
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enlos de diciembre

2 CapCut

Lanzamiento
libro RESTART
en Madrid, Espana

—
Il K oot/023

Tenemos el placer de invitarle
a la presentacion del libro:

INTELIGENCIA
INTELIGENCIA
ARTIFICIAL Y HUMANISMO ARTIFICIAL
Y HUMANISMO
s vocyssAuEE:A UNIVERSIDAD.
JUEVES 3 0 DE ENERO

Fundacién Pablo VI. Sala de Grados SR.C.
Paseo de Juan XXIlI, 3 - 28040 Madrid eventos@editorialkolima.com

Presentaciéon del libro de

RESTART

SIETE ACCIONES CLAVE PARA SUPERAR LOS DESAFIOS Y ALCANZAR TUS METAS

CTRA. POZUELD A MAJADAHONDA KM. 1,800 28223 POZUELO DE ALARCON MAS INFORMACION:
EVENTOS@EDITORIALKOLIMA.COM

UNIVERSIDAD FRANCISCO DE VITORIA. SALA DE GRADOS (BLOQUE 2, EDIFICIO CENTRAL).



https://www.linkedin.com/posts/neydiaz_recordar-es-vivir-dos-veces-breve-recap-activity-7286810205516906496-dq0b?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
https://www.linkedin.com/posts/neydiaz_recordar-es-vivir-dos-veces-breve-recap-activity-7286810205516906496-dq0b?utm_source=share&utm_medium=member_desktop
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Proximos ev

Editorial Kolima tiene el placer
de invitarle a la presentacion del libro

)

LIDERES DERMARILLY ’
/
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DE FEBRERD e

Javier Fernandez Aguado

1B0RGONZALEZ DE oL p gy ()
Claudio Goldarbeiter o=

Libreria Kolima

SR.C.
C/ Covarrubias 28 - 28010 Madrid eventos@editorialkolima.com

Tenemos el placer de invitarle a la presentacion del libro:

Antologia

delo o
irea PR AN lmp()s]b]g
Gabriel R. Cafiizares,
Julian Gutiérrez Conde,
Willy M. Olsen,
Antonio Diaz-Deus,
David Serrano, Oscar
Mateo, Miguel Juan

Jiménez Rollan, Enric JAVIER I-UX[]R

Lladé, Cipriano Toledo,

Eduardo Bieger, Ovidio : MAHTES 1 1 DE FEBRERU
Penalver, Manuel

Contaremos con la actuacion del gran mentalista

Arqueros, Eber Dosil,
Javier Vasserot
y Juana Villanueva.

Auditorio Meeting Place GMP S.R.C.
Paseo de la Castellana, 81 - 28046 Madrid eventos@editorialkolima.com
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Lideres de amarillo

Escrito por:
Igor Gonzdlez de galdeano

\, \,
° El mundo ﬁ@ c Ciclismo a fondo W®
\
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° El diario.es V,@ ° Diario de Alava ﬁ@
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° El Correo ﬁ{)

UPUSIONITERHA |
DE3 GANADORES DFL TOUR DE FRANCIA R
estart A RT
1GOR GONZALE; DEGALDEANQ m Y ALCANZAR TUS METAS
@ ESCI’ifO pOI‘: SETEACCIONES GLAVE PARA SUPERAR 108 DESAFIOS
Ney Diaz

EL HOMBRE
AL QUE NUNCA
DICEN NO

El hombre al que nunca
dicen no

Escrito por:
Juan Ramén plana

JUANRAMG N PLANA

w y ) ; Ve
ﬂ ° Revista SectorEjecutivo W@

Con la compra de un libro de Editorial Kolima

iTU ENVIO TOTALMENTE GRATIS!



https://www.libreriakolima.com/es/index.php
https://www.elmundo.es/pais-vasco/2024/11/25/67444de0fc6c834e418b459c.html
https://www.elmundo.es/pais-vasco/2024/11/25/67444de0fc6c834e418b459c.html
https://www.elcorreo.com/deportes/ciclismo/indurain-unico-campeon-tour-francia-humildad-debe-tener-lider-libro-igor-gonzalez-galdeano-lideres-amarillo-20241127233932-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.elcorreo.com%2Fdeportes%2Fciclismo%2Findurain-unico-campeon-tour-francia-humildad-debe-tener-lider-libro-igor-gonzalez-galdeano-lideres-amarillo-20241127233932-nt.html
https://www.elcorreo.com/deportes/ciclismo/indurain-unico-campeon-tour-francia-humildad-debe-tener-lider-libro-igor-gonzalez-galdeano-lideres-amarillo-20241127233932-nt.html?ref=https%3A%2F%2Fwww.elcorreo.com%2Fdeportes%2Fciclismo%2Findurain-unico-campeon-tour-francia-humildad-debe-tener-lider-libro-igor-gonzalez-galdeano-lideres-amarillo-20241127233932-nt.html
https://www.eldiario.es/euskadi/igor-gonzalez-galdeano-busqueda-pulsion-fraguo-lideres-amarillo-encabezaron-tour_1_11858423.html
https://www.eldiario.es/euskadi/igor-gonzalez-galdeano-busqueda-pulsion-fraguo-lideres-amarillo-encabezaron-tour_1_11858423.html
https://www.ciclismoafondo.es/noticias/noticias-del-sector/igor-gonzalez-galdeano-reflexiona-sobre-liderazgo-en-su-nuevo-libro-lideres-amarillo_302383_102.html

https://www.ciclismoafondo.es/noticias/noticias-del-sector/igor-gonzalez-galdeano-reflexiona-sobre-liderazgo-en-su-nuevo-libro-lideres-amarillo_302383_102.html
https://www.noticiasdealava.eus/gente/2025/01/07/carino-recuerda-exciclista-igor-galdeano-igor-gonzalez-de-galdeano-deportista-de-alto-rendimiento-deportes-9130005.html
https://www.noticiasdealava.eus/gente/2025/01/07/carino-recuerda-exciclista-igor-galdeano-igor-gonzalez-de-galdeano-deportista-de-alto-rendimiento-deportes-9130005.html
https://www.youtube.com/watch?v=ljgB5YytYRI
https://www.youtube.com/watch?v=ljgB5YytYRI
https://ejecutivos.es/libro/60493/
https://ejecutivos.es/libro/60493/
https://ejecutivos.es/libro/60493/
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122132253242517801&set=a.122132253332517801
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122132253242517801&set=a.122132253332517801
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122132253242517801&set=a.122132253332517801
https://www.libreriakolima.com/es/index.php
file:https://www.libreriakolima.com/es/index.php
https://www.facebook.com/photo/?fbid=122154989180213635&set=a.122154989594213635

https://ejecutivos.es/libro/restart/
https://www.diariolibre.com/revista/sociales/2025/01/28/ney-diaz-presenta-libro-restart/2981622
https://listindiario.com/las-sociales/20250129/ney-diaz-publica-espana-libro-restart_843209.html
https://ejecutivos.es/libro/restart/
https://ejecutivos.es/libro/restart/
https://ejecutivos.es/libro/restart/
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libros y sobre como cambiar el mundo

Escuchalo en (2 YouTube

PROGRAMA 44

Racasl
KOLIMA Protagonistas

Invitado

José
Coach ejecutivo y formador.

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL

PROGRAMA 45

Bdeasl
KOLIMA Restart

Invitado del Podcast:

Ney Diaz

Emprendedor, consulfor y formador.

resentado por:

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL

PROGRAMA 46

Racasl
KOLIMA Protagonistas

Inv

Manuel Monterrubio
Ingeniero informdtico, alto directivo
y coach.

resentado por:

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL

Escuchaloen IvOOX

%»_P ea’ca(’%(t | PROGRAMA 44
v KOLIMA

Protagonistas

José Javier Torre
Coach ejecutivo y formador.

P ea’ca(’%(t | PROGRAMA 45
v KOLIMA

Restart

Ney Diaz

Emprendedor, consultor y formador.

| PROGRAMA 46

i
i

Protagonistas

BOOKS



https://www.editorialkolima.com/
https://www.youtube.com/watch?v=d_2CAHGun64&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=7&t=1s
https://www.ivoox.com/podcast-podcast-kolima_sq_f12365524_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-kolima-ney-diaz-audios-mp3_rf_137726065_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-kolima-manuel-monterrubio-audios-mp3_rf_137840289_1.html
https://www.youtube.com/watch?v=AR8Lhxs6Eto&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=6&t=3s
https://www.youtube.com/watch?v=snT0rj6bvPQ&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=6&t=1s
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libros y sobre como cambiar el mundo

Escuchalo en (2 YouTube

PROGRAMA 47

Rodeasl

KOLIMA Diario de una arhoricola

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL

PROGRAMA 48

Racasl
KOLIMA Protagonistas

Invitada del Podcast

Clara Auffray

Consultora, coach y formadora.

resentado por:

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL

PROGRAMA 49

Racasl
KOLIMA Protagonistas

Noemi Boza
Emprendedora y especialista
en comunicacion.

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL

Escuchaloen IvOOX

%»_P ea’ca(’%(t " PROGRAMA 47
v KOLIMA

Diario de una arhoricola

Javier Barraca
Formador y escritor.

P ea’ca(’%(t " PROGRAMA 48
v KOLIMA

Protagonistas

Clara Auffray
-onsulf

Consulfora, coach y formadora.

" PROGRAMA 49

i
i

Protagonistas

en comunicacion.

BOOKS



https://www.editorialkolima.com/
https://www.youtube.com/watch?v=LccapcUjBzc&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=5&t=2s
https://www.ivoox.com/podcast-kolima-javier-barraca-audios-mp3_rf_137952929_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-kolima-clara-auffray-audios-mp3_rf_138054221_1.html
https://www.ivoox.com/podcast-kolima-noemi-boza-audios-mp3_rf_138888552_1.html
https://www.youtube.com/watch?v=q_SaH6SoUjs&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=4&t=2s
https://www.youtube.com/watch?v=JTISKcKnaR0&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=2&t=265s
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KOLIMA
BOOKS

Conversaciones con nuestros autores sobre sus
libros y sobre como cambiar el mundo

Escuchalo en 3 YouTube Escuchalo en 1vOOX

PROGRAMA 50 Rl ;‘ PROGRAVA 0
Ykoima ¥ W
Cuando un gloho vuela

-aductora y especialista en idiomas.

}/ Cuando un gloho vuela
1 . X P
Y  Ainhoa Baigorri 2
Traductora y especialista en idiomas. v
= Ainhoa Baigorri >
Tre 2 i idiom
Pre:

Presentado por:

/7% Zfﬂi‘céﬁfuﬁy‘o;L

FUNDADORA Y DIRECTORA DE KOLIMA EDITORIAL



https://www.editorialkolima.com/
https://www.youtube.com/watch?v=HRU6xSpfPKs&list=PLF5lzlorFxeGxOjgKpeVFDUCCItJGdhrL&index=2
https://www.ivoox.com/podcast-kolima-ainhoa-baigorri-audios-mp3_rf_138994720_1.html
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EL DOMADOR DE CEREBROS

David Serrano

Santuario
pyisidela !
Tierra

Sikto Pgy Wells
ol 1 \‘

D m

KOLIMA
BOOKS

EL SANTUARIO DE LATIERRA

Sixto Paz Wells

LOS BISONTES DE ALTAMIRA

Alberto Vazquez-Figueroa

4

LASDLUCION
ENTUSDEDOS

- CIPRiaNg

1APPING

_ U

TAPPING

Cipriano Toledo

TOCAR CON PALABRAS

Enric Lladé

SAMURAI

Enric Lladé Micheli

PRESENCIA'Y PODER

Enric Lladé

8 DINERO,

¢ESTAS AHI?
MOVER NUESTRA
CONCIENCIA
HACIA LAABUNDANCIA

DINERD, ¢ESTAS AHI?

Jean Guillaume Salles

PHOWA

Oscar Mateo Quintana

£, CODIC
MEXIC/

E

ELLS

FL CODICE MEXICA

Willy M. Olsen


https://www.editorialkolima.com/producto/el-codice-mexica/
https://www.editorialkolima.com/producto/phowa/
https://www.editorialkolima.com/producto/dinero-estas-ahi/
https://www.editorialkolima.com/producto/samurai/
https://www.editorialkolima.com/producto/presencia-y-poder/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-santuario-de-la-tierra/
https://www.editorialkolima.com/producto/tocar-con-palabras-papel/
https://www.editorialkolima.com/producto/tapping/
https://www.editorialkolima.com/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-domador-de-cerebros/
https://www.editorialkolima.com/producto/los-bisontes-de-altamira/
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Igor Gonzalez de Galdeano

Javier Barraca Mairal

4
TUAREG ~
[APP'NG TAPPING
- GiPRiang Cipriano Toledo

Alberto Vazquez-Figueroa

FL MANEJO DEL ESTRES ESTA
5ELMANEJD FITUSHANDS BLHOMBRS EL HOMBRE AL QUE NUNCA DICEN NO
DELESTRES A "22 ::2“ 0
ESTAEN L
TUS M‘ANUS ”
s © E AAAAAAAA Juan Ramoén Plana
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Dr. Luis Angel L6pez Menéndez

CIENFUEGDS ELVIAJEHAGIATI

Ovidio Penalver

Alberto Vazquez-Figueroa

JNGENIERDS INGENIEROS

vl mis. saludable y. pleona

Rodrigo Sampedro Angel G. Jarefio



https://www.editorialkolima.com/producto/mindfulness-para-ingenieros/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-manejo-del-estres-esta-en-tus-manos/
https://www.editorialkolima.com/producto/tuareg/
https://www.editorialkolima.com/producto/lideres-de-amarillo/
https://www.editorialkolima.com/producto/diario-de-una-arboricola/
https://www.editorialkolima.com/producto/tapping/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-viaje-hacia-ti/
https://www.editorialkolima.com/producto/el-hombre-al-que-nunca-dicen-no/
https://www.editorialkolima.com/producto/baloncesto-para-educar/
https://www.editorialkolima.com/producto/serie-cienfuegos-tomo-i/
https://www.editorialkolima.com/

30 dias con Tolima | énero 2025

Nuumeroa
anleriores

Septiembre
2024

SEPTIEMBRE-2024 - N°66

TInmeracs en un
oloio de altura

OCTUBRE-2024 - N°67

) g
ol
N~
— ESTE MES RECOMENDAMOS =)
() o
(= p—
m s u
= R ==
L (==}
— s |
[ 2
() Y ADEAS... o Y ADEWAS... - |
{ibros
muy potentes por todo lo allo
NOVIEMBRE-2024 - N°68 DICIEMBRE-2024 - N°69
dias
30 con
1{ ] °=‘
(= =]
O
‘:,zI ESTE MES RECOMENDAMOS o
—
oz Ll
o o=
= Jinnr [='=)
aillgs
[ ] E
— e Ll
= T e (] ;S

+ LANZAMIENTOS 2024

Visita nuestra pagina web: www.editorialkolima.com
0 entérate de todas nuestras novedades a través de:

X @editorialkolima editorialkolima

f Editorial Kolima Editorial Kolima


https://es-es.facebook.com/KolimaEditorial/
https://www.instagram.com/editorialkolima/
https://www.youtube.com/user/ProyectoKolima
https://www.editorialkolima.com/
https://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-diciembre2024.pdf
https://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-noviembre2024.pdf
https://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-septiembre-2024.pdf
https://www.editorialkolima.com/revista/30-dias-con-kolima-octubre-2024.pdf

