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“Un magnífico manual de liderazgo 
y coaching integrativo y sistémico”

ANTONIO DÍAZ-DEUS
Antonio Díaz-Deus lleva treinta años acompañando a personas 
y organizaciones. Desde su conocimiento del Modelado, que 
aprendió de Bandler y McWhirter, ha podido trasladar modelos 
de Psicología Integrativa (Claudio Naranjo), las Constelaciones 
Familiares y la Terapia Sistémica de Bert Hellinge, al desarrollo 
personal y a entornos organizativos. 

Estudió Ingeniería Industrial en la Universidad Politécnica de 
Madrid y comenzó a trabajar como consultor y formador en orga-
nizaciones a partir del año 1994. A partir del año 2000 comienza 
a hacer procesos de Coaching en organizaciones y Coaching de 
equipos incorporando la formación en Coaching Ontológico y en 
Constelaciones familiares. En la actualizad realiza talleres sobre 
las 4 llaves, el arte del liderazgo y Eneagrama y Constelación en 
España, México y Colombia, que combina con programas de de-
sarrollo del Talento en Organizaciones y sesiones individuales y 
de pareja. Además, diseña e imparte el módulo de “Liderazgo y 
Desarrollo del Talento” en el MBA de la IEN (Industriales Escuela 
de Negocios). Este es su cuarto libro.

SINOPSIS
Antes de liderar a otros, el líder coach ha de aprender a 
liderarse a sí mismo y, para conseguirlo, ha de pasar por 
las mismas etapas que un chamán, esto es, trascender su 
propio ego, ponerse al servicio y desarrollar su ser. Antonio 
Díaz Deus propone un trabajo personal completo que in-
cluye numerosos ejercicios y un profundo proceso de au-
toliderazgo, para que el buscador conecte con su alma y 
aprenda a gestionarse en tres ámbitos fundamentales, de 
índole personal y de la sociedad actual: (1) La importancia 
personal; (2) La tecnología; (3) El imperio del lucro.

Este magnífico manual práctico está escrito tanto para 
el interesado en coaching que quiera descubrir una visión 
de la disciplina que vaya más allá de lo convencional como 
para quien desee explorar sus dotes de liderazgo y ejercer 
un estilo de influencia que trascienda lo establecido y su 
propia caja de condicionamientos y creencias. 

• Un manual muy práctico que ofrece una visión más inte-
grativa y profunda del tradicional enfoque del coaching.

• Antonio Díaz-Deus es un prestigioso coach y consultor 
que lleva toda la vida investigando y profundizando en el 
desarrollo del ser.
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